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毎週水曜日はお口の体操の日。職員と

一緒に声を出しながら、顔を優しくパ

チパチ。お口の体操の後はご飯を美味

しく頂いています。
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理事長を始め、力自慢の職員による餅つきを行い

ました。お刺身やお餅を食べて、笑顔一杯で新年

をお祝いしました。

ヨイショ～♪ヨイショ～‼ 餅はつきたてが一番！うーん、うまいな～！

今年もよろしくね♡ 食べて元気！

楽しい一年になりますように☆

カンパーイ(*^_^*)
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伊藤登美さん 93歳 石ヶ森フミさん 92歳

伊藤ミンさん 92歳 佐藤キヨさん 87歳 藤田昇さん 73歳

今年も五穀豊穣・無病息災とコロナウイルス

終息を祈り、みず木団子作りをしました。皆

さん協力して丁寧に作りました。

うまく出来たかしら？ キレイな色だな～！
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佐藤セツさん 91歳 上山フヨさん 91歳

青山兼吉さん 90歳 伊藤悦子さん 86歳 伊藤省一さん 86歳

小野公子さん 74歳高橋昭喜さん 82歳
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優勝は、小川一子さんです！

伊藤ヨシノさん 97歳 佐藤登美さん 92歳

藤原レイ子さん 89歳中平きぬ子さん 89歳 伊藤マツエさん 88歳

川村德子さん 87歳
高橋一子さん 80歳

古舘順子さん 73歳
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桐の里デイサービスセンターより
すべての行事・活動を、感染予防対策をしながら楽しみました。

それ！落とさないぞ～！

見て！10個積んだよ～！

皆さん真剣な表情で頑張っていました☆

昔はお手玉で

遊んだもんだな♪
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利用者全員と節目を迎えられら方々（5年・10年）に記念

品を贈呈し、おやつにお餅を召し上がって頂きました。

10年目を迎えられ

た藤原ウラ子さん。

これからも宜しく

お願いします。

（写真左）

とっても素敵なマフラーありがとう♡

皆さん上手に

作れました！

キレイな桜咲きますように…☺
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様

担　　当　　　　　　　　　　　　　　　

４～６月の主な予定

寄 附 ・ 寄 贈
１月～３月

（敬称略）
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編集後記

暖かくなり、東北にも春が訪れま

した。桐の里周辺には、毎年綺麗

な桜が咲きます。入所者・利用者

の方々の癒しになると良いです。

今年度も、日々安心して過ごせる

よう、新型コロナウイルス感染予防

を徹底していきたいと思います。

【４月】

１日 開所記念日

４日 入所者懇談会

１３日 誕生会・お茶会

２０日 お花見昼食会

【５月】

２日 入所者懇談会

１８日 誕生会・お茶会

【６月】

１日 入所者懇談会

２２日 誕生会・お茶会
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